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ABSTRAK 

 
Perkembangan Artificial Intelligence (AI) telah memberikan dampak besar dalam 

penyusunan karya ilmiah. AI membantu mahasiswa dalam pencarian referensi, analisis 
data, serta penyusunan teks yang lebih sistematis. Namun, pemanfaatannya masih 

menghadapi tantangan seperti kurangnya pemahaman mahasiswa, validitas sumber, 

serta risiko plagiarisme dan etika akademik. Oleh karena itu, pelatihan AI diperlukan agar 

mahasiswa dapat menggunakannya secara efektif dan bertanggung jawab. Penelitian ini 

mengkaji manfaat pelatihan AI dalam meningkatkan literasi digital, efisiensi riset, serta 

kualitas karya ilmiah. Pelatihan ini juga memastikan penggunaan AI tetap sesuai dengan 

standar akademik dan etika penulisan. Dengan adanya pelatihan yang terstruktur, 

mahasiswa dapat lebih siap menghadapi era digital dan menghasilkan karya ilmiah yang 

berkualitas. 

Kata kunci: Artificial Intelligence, karya ilmiah, literasi digital, etika akademik, pelatihan 

mahasiswa 

ABSTRACT 
 

The development of Artificial Intelligence (AI) has had a significant impact on scientific 
writing. AI assists students in reference retrieval, data analysis, and structuring texts 
more systematically. However, its utilization still faces challenges such as students' lack 
of understanding, source validity issues, plagiarism risks, and academic ethics concerns. 
Therefore, AI training is essential to enable students to use it effectively and responsibly. 
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This study examines the benefits of AI training in enhancing digital literacy, research 
efficiency, and the quality of scientific writing. The training also ensures that AI usage 
adheres to academic standards and ethical writing principles. With structured training, 
students will be better prepared to navigate the digital era and produce high-quality 
scientific papers. 
 
Keywords: Artificial Intelligence, scientific writing, digital literacy, academic ethics, 
student training. 
 

PENDAHULUAN 

 

Kemajuan teknologi Artificial Intelligence (AI) telah mengubah lanskap penelitian akademik 
secara fundamental. AI kini menjadi instrumen yang esensial dalam berbagai tahapan 
penyusunan karya ilmiah, mulai dari pencarian referensi, analisis data, penyuntingan teks, hingga 
deteksi plagiarisme (Abbas, 2023; Gunawan et al., 2024; Santoso & Prasetiyo, 2023). Kemampuan AI 
dalam mengolah data secara cepat dan akurat menjadikannya alat yang sangat potensial bagi 
mahasiswa untuk mengatasi berbagai tantangan dalam penulisan akademik, seperti keterbatasan 
literasi informasi, kesulitan dalam mengorganisasi ide, serta kurangnya keterampilan dalam 
menulis secara akademik yang sesuai dengan standar ilmiah (Munawar et al., 2023; Santoso, 
2024; Suariqi, 2023).  

Namun, meskipun AI menawarkan berbagai keunggulan, implementasinya dalam dunia akademik 
masih dihadapkan pada berbagai permasalahan kompleks. Salah satu isu utama adalah minimnya 
pemahaman mahasiswa terhadap mekanisme kerja AI, yang sering kali mengakibatkan 
ketergantungan tanpa pemahaman kritis terhadap hasil yang dihasilkan oleh sistem tersebut 
(Adzan & Azhar, 2024; Ramadhan et al., 2023; Supriadi et al., 2022)Selain itu, ketidak mampuan 
dalam menilai keandalan sumber yang dihasilkan AI dapat menyebabkan penyebaran informasi 
yang kurang valid dalam karya ilmiah. Tantangan lainnya adalah meningkatnya potensi 
plagiarisme akibat penggunaan AI yang tidak terkontrol, di mana mahasiswa cenderung menyalin 
hasil generasi AI tanpa melakukan analisis dan pengembangan lebih lanjut (Marlin et al., 2023; 

Setiawan & Luthfiyani, 2023). Oleh karena itu, diperlukan suatu inisiatif strategis berupa pelatihan 
AI bagi mahasiswa agar mereka dapat menggunakannya sebagai alat bantu yang efektif dan tetap 
berpegang pada prinsip akademik yang benar (Kumalasari et al., 2024; Patty et al., 2023). 

Pelatihan penggunaan AI dalam penyusunan karya ilmiah memiliki beberapa manfaat utama. 
Pertama, pelatihan ini akan meningkatkan literasi digital mahasiswa, memungkinkan mereka 
untuk memahami cara kerja AI secara lebih mendalam serta memanfaatkan teknologi ini secara 
bertanggung jawab (Hilmansyah et al., 2024; Marlin et al., 2023). Kedua, pelatihan dapat 
meningkatkan efisiensi dalam riset akademik, membantu mahasiswa dalam menyusun literatur, 
serta mengorganisir referensi dengan lebih sistematis(Mardikawati et al., 2023; Rukmana, 2017)  
(Efriyanti, 2024) Ketiga, dengan penggunaan AI yang tepat, mahasiswa dapat menyusun karya 
ilmiah yang lebih berkualitas, baik dalam hal struktur, keakuratan data, maupun kebaruan 
penelitian (Hilmansyah et al., 2024; Wibowo et al., 2023). Selain itu, pelatihan ini juga memiliki 
peran krusial dalam membentuk pemahaman mahasiswa terkait etika akademik, sehingga 
mereka dapat menggunakan AI sebagai alat bantu tanpa melanggar prinsip integritas dan 
orisinalitas ilmiah (Adzan, 2024; Supriyadi ,2024) 
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Di STMIK Lombok, urgensi pelatihan AI dalam penyusunan karya ilmiah menjadi semakin nyata 
mengingat masih banyak mahasiswa yang mengalami kesulitan dalam menyusun karya akademik 
yang memenuhi standar ilmiah. Beberapa kendala utama yang dihadapi mahasiswa di institusi ini 
meliputi keterbatasan akses terhadap referensi yang kredibel, rendahnya pemahaman mengenai 
struktur karya ilmiah yang benar, serta kurangnya keterampilan dalam menganalisis dan 
menginterpretasikan data penelitian. Dengan adanya pelatihan AI yang sistematis, mahasiswa 
STMIK Lombok dapat memperoleh keterampilan dalam mengoptimalkan teknologi AI untuk 
meningkatkan kualitas akademik mereka, sekaligus mengurangi risiko plagiarisme yang 
disebabkan oleh ketidaktahuan dalam penggunaan sumber ilmiah.  Lebih jauh, pelatihan ini juga 
akan berdampak positif bagi para dosen dan tenaga akademik dalam meningkatkan efektivitas 
bimbingan penelitian dengan memanfaatkan AI sebagai alat analisis dan evaluasi akademik. 

Selain itu, manfaat jangka panjang dari pelatihan AI di STMIK Lombok mencakup peningkatan 
pemahaman mahasiswa terhadap metodologi penelitian yang lebih komprehensif, optimalisasi 
dalam pengelolaan referensi dan sitasi ilmiah, serta penguatan kemampuan analisis data berbasis 
AI. Pelatihan ini akan membantu meningkatkan pemahaman tentang berbagai alat berbasis AI 

yang dapat digunakan dalam penulisan ilmiah, seperti ChatGPT dan Mendeley  (Muaddyl 

Akhyar et al., 2023; Munawar et al., 2023; Utami et al., 2024). pelatihan yang terstruktur akan 

memberikan dampak positif dalam dunia akademik, memungkinkan mahasiswa untuk lebih 

siap menghadapi era digital serta menghasilkan karya ilmiah yang berkualitas tinggi dan 

memiliki dampak signifikan bagi perkembangan ilmu pengetahuan (Salmi et al., 2023; 

Witjaksana et al., 2023;Yani et al., 2024).Dengan adanya program pelatihan ini, mahasiswa akan 
lebih siap menghadapi tuntutan akademik di era digital, memiliki kreativitas yang lebih tinggi 
dalam penelitian, serta mampu menghasilkan karya ilmiah yang kompetitif dan berdaya saing 
global. Oleh karena itu, implementasi pelatihan AI di STMIK Lombok bukan hanya menjadi solusi 
untuk permasalahan akademik saat ini, tetapi juga merupakan investasi strategis dalam 
peningkatan mutu pendidikan tinggi dan persiapan mahasiswa dalam menghadapi dinamika 
penelitian berbasis teknologi. 
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METODE KEGIATAN 
 

 

Gambar 1. Metodologi Kegiatan  
 

1. Identifikasi Masalah 

Langkah awal dalam kegiatan ini adalah mengidentifikasi permasalahan yang dihadapi oleh 
mahasiswa STMIK Lombok, terutama mahasiswa tingkat akhir dan mahasiswa semester enam 
yang sedang menyusun laporan praktik kerja lapangan (PKL) serta skripsi. Berdasarkan 
observasi dan wawancara yang dilakukan dengan mahasiswa, dosen pembimbing, serta staf 
akademik, ditemukan beberapa kendala utama yang sering dihadapi mahasiswa dalam proses 
penulisan karya ilmiah. Kendala tersebut meliputi kesulitan dalam menentukan topik penelitian, 
kurangnya ide dalam pengembangan isi tulisan, kesulitan memahami tata bahasa akademik, serta 
minimnya pengetahuan mengenai teknik penulisan yang sistematis. Selain itu, banyak mahasiswa 
yang mengalami kesulitan dalam melakukan sitasi dan mengorganisir daftar pustaka sesuai 
dengan standar yang berlaku. Oleh karena itu, diperlukan solusi yang inovatif dan efektif untuk 
membantu mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhirnya dengan lebih mudah dan efisien. 

2. Persiapan Pelatihan 

Setelah mengidentifikasi permasalahan yang dihadapi mahasiswa, penulis merancang program 
pelatihan yang berfokus pada pemanfaatan Artificial Intelligence (AI) sebagai alat bantu dalam 
menulis karya ilmiah. Pelatihan ini ditujukan terutama bagi mahasiswa tingkat akhir, namun 
mahasiswa lain juga diperbolehkan untuk berpartisipasi. Kemudian penyusunan kurikulum 
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pelatihan yang mencakup berbagai materi penting, seperti sistematika penulisan karya ilmiah, 
manfaat penggunaan AI dalam menulis, berbagai alat AI yang dapat digunakan, tantangan dalam 
penerapan AI, serta tips dan trik untuk menggunakan AI secara efektif dan etis dalam penulisan 
karya ilmiah. Selain itu, pelatihan dirancang dengan metode pembelajaran yang interaktif, 
termasuk ceramah, diskusi, demonstrasi, serta praktik langsung agar mahasiswa dapat 
memahami dan mengaplikasikan teknologi AI dalam menyusun karya ilmiah mereka. 

3. Pelaksanaan 

Pelaksanaan pelatihan dilakukan melalui beberapa metode pembelajaran yang melibatkan 
ceramah, diskusi, demonstrasi, dan praktik langsung. Pada tahap awal, mahasiswa diberikan 
pemahaman mengenai konsep dasar dan manfaat penggunaan AI dalam menulis karya ilmiah 
melalui sesi ceramah. Setelah itu, sesi diskusi diadakan untuk memungkinkan peserta 
mengajukan pertanyaan dan berbagi pengalaman terkait kendala dalam penulisan akademik. 
Demonstrasi berbagai alat AI dilakukan untuk memberikan gambaran konkret tentang cara kerja 
dan penerapan teknologi ini dalam membantu mahasiswa menyusun tulisan akademik yang 
berkualitas. Selanjutnya, dalam sesi praktik langsung, mahasiswa diberi kesempatan untuk 
mencoba berbagai alat AI secara mandiri, seperti penggunaan AI untuk parafrase, penyusunan 
daftar pustaka otomatis, pengecekan tata bahasa, serta analisis plagiarisme. Dengan demikian, 
mahasiswa tidak hanya memahami konsep penggunaan AI, tetapi juga mampu 
mengaplikasikannya secara langsung dalam proses penulisan karya ilmiah mereka. 

4. Pendampingan 

Agar manfaat pelatihan dapat terus dirasakan oleh mahasiswa, tahap pendampingan dilakukan 
sebagai langkah lanjutan pascapelatihan. Dalam tahap ini, mahasiswa diberikan bimbingan dalam 
menggunakan AI secara efektif melalui forum tanya jawab dan konsultasi individu. 
Pendampingan ini bertujuan untuk memastikan bahwa mahasiswa dapat menerapkan teknik 
yang telah mereka pelajari dalam menulis karya ilmiah mereka. Selain itu, mahasiswa yang 
mengalami kendala dalam menggunakan AI dapat memperoleh solusi langsung dari mentor yang 
berkompeten. Simulasi penulisan karya ilmiah juga dilakukan agar mahasiswa semakin terbiasa 
menggunakan AI sebagai alat bantu, tanpa melanggar etika akademik. Tidak hanya mahasiswa, 
dosen dan staf akademik juga diberikan kesempatan untuk memahami bagaimana AI dapat 
membantu dalam proses pembimbingan dan evaluasi karya ilmiah mahasiswa, sehingga mereka 
dapat memberikan arahan yang lebih efektif kepada mahasiswa dalam menyelesaikan tugas 
akademik mereka. 

5. Evaluasi 

Tahap akhir dalam program pelatihan ini adalah evaluasi untuk mengukur efektivitas pelatihan 
yang telah dilaksanakan. Evaluasi dilakukan melalui pre-test dan post-test guna mengetahui 
peningkatan pemahaman mahasiswa sebelum dan sesudah pelatihan. Selain itu, kualitas karya 
ilmiah mahasiswa juga dianalisis untuk melihat perbedaan sebelum dan setelah mereka 
menggunakan AI sebagai alat bantu. Hasil dari evaluasi ini kemudian dirangkum dalam laporan 
akhir yang akan digunakan sebagai bahan perbaikan dan pengembangan program pelatihan di 
masa depan. 

Secara keseluruhan, program pelatihan ini diharapkan dapat memberikan solusi yang konkret 
bagi mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhirnya dengan lebih efektif dan efisien. Dengan 
pendekatan yang sistematis, mulai dari identifikasi masalah hingga evaluasi, mahasiswa dapat 
memahami bagaimana AI dapat menjadi alat bantu yang bermanfaat dalam proses penulisan 
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ilmiah. Selain itu, keterlibatan dosen dan staf akademik dalam program ini juga menjadi langkah 
penting dalam meningkatkan kualitas bimbingan akademik, sehingga hasil akhir dari karya ilmiah 
mahasiswa dapat lebih berkualitas dan sesuai dengan standar akademik yang berlaku. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN  

 

 

Gambar 2. Anallisa Berdasarkan Jenis Kelamin  peserta 
Berdasarkan hasil analisa menurt jenis kelamin menampilkan distribusi peserta berdasarkan 

jenis kelamin dalam kegiatan yang diselenggarakan. Berdasarkan diagram lingkaran tersebut, 

terlihat bahwa jumlah peserta perempuan (ditandai dengan warna oranye) jauh lebih besar 

dibandingkan jumlah peserta laki-laki (ditandai dengan warna biru). Secara proporsional, peserta 

perempuan mendominasi kegiatan ini, dengan jumlah yang mencapai lebih dari setengah total 

peserta. Sementara itu, peserta laki-laki hanya mencakup sebagian kecil dari keseluruhan peserta 

yang terlibat. Hal ini dapat mengindikasikan bahwa minat perempuan terhadap kegiatan ini lebih 

tinggi dibandingkan laki-laki, atau adanya faktor lain yang memengaruhi partisipasi laki-laki, 

seperti keterbatasan waktu, kurangnya minat, atau alasan lainnya. Distribusi ini juga dapat 

menjadi bahan evaluasi bagi penyelenggara dalam memahami demografi peserta dan 

menyesuaikan strategi promosi atau pendekatan agar keterlibatan peserta dari berbagai 

kelompok semakin merata di masa mendatang. 

 
Gambar 3. Anallisa Berdasarkan semester peserta   

Gambar pada diagram diatas menunjukkan distribusi peserta berdasarkan semester studi 
mereka. Dari diagram lingkaran tersebut, terlihat bahwa mayoritas peserta berasal dari 

Berdasarkan jenis kelamin

Laki-Laki Perempuan

Berdasarkan Semester

semester 1 Semester 6
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mahasiswa semester 6, yang ditandai dengan warna oranye, sedangkan hanya sebagian kecil 
peserta yang berasal dari semester 1, yang ditandai dengan warna biru. 

Dominasi mahasiswa semester 6 dalam kegiatan ini dapat mengindikasikan bahwa materi yang 
disampaikan lebih relevan bagi mereka, terutama dalam mempersiapkan tugas akademik seperti 
laporan praktik kerja lapangan dan penyusunan karya ilmiah. Sementara itu, partisipasi 
mahasiswa semester 1 yang relatif rendah dapat disebabkan oleh kurangnya kebutuhan 
mendesak terhadap materi pelatihan atau keterbatasan pemahaman mereka terhadap topik yang 
dibahas. 

 
Gambar 4. Pelatihan dan dampingan pembuatan karya ilmiah menggunakan AI 

Pelatihan ini dilakukan setiap hari sabtu selama 5 kali pertemuan, setiap peserta diwajibkan 
menggunakan leptop sendiri untuk memaksimalkan pemahaman peserta. Setiap harinya peserta 
diberikan modul dan juga tugas yang harus dikerjakan untuk melatih daya ingat dan juga melatih 
peserta dalam memberikan perintah terhadap AI yang digunakan untuk mendapatkan hasil yang 
diinginkan.  

 
Gambar 5. Diagram Hasil Evaluasi Pelatihan  

Diagram di atas menampilkan hasil evaluasi terkait pemahaman jurnal ilmiah, pemanfaatan AI 
dalam jurnal, serta proses penulisan jurnal ilmiah dengan AI. Data yang ditampilkan terdiri dari 

pemahaman jurnal
ilmiah

Pemanfaatan AI
dalam Jurnal

proses penulisan
jurnal ilmiah dengan

AI

Hasil Pre-Test 3,58 3,58 3,58

Hasil Pos-Test 3,67 3,89 3,89

3,58 3,58 3,58

3,67

3,89 3,89

3,40
3,45
3,50
3,55
3,60
3,65
3,70
3,75
3,80
3,85
3,90
3,95

Hasil Evaluasi 

Hasil Pre-Test Hasil Pos-Test
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dua kelompok hasil, yaitu Pre-Test (berwarna biru) dan Pos-Test (berwarna oranye), yang 
mencerminkan perubahan pemahaman peserta sebelum dan setelah pelatihan. 

Berdasarkan hasil evaluasi, pemahaman jurnal ilmiah mengalami peningkatan dari nilai rata-rata 
3,58 pada Pre-Test menjadi 3,67 pada Pos-Test. Peningkatan yang lebih signifikan terlihat pada 
aspek pemanfaatan AI dalam jurnal, di mana hasil Pre-Test sebesar 3,58 meningkat tajam menjadi 
3,89 setelah pelatihan. Hal serupa juga terjadi pada proses penulisan jurnal ilmiah dengan AI, yang 
menunjukkan peningkatan dari 3,58 pada Pre-Test menjadi 3,89 pada Pos-Test. 

Dari hasil ini, dapat disimpulkan bahwa pelatihan yang diberikan memiliki dampak positif 
terhadap peningkatan pemahaman dan keterampilan mahasiswa dalam menulis jurnal ilmiah 
dengan bantuan AI. Terutama dalam aspek pemanfaatan AI, peserta menunjukkan peningkatan 
yang cukup signifikan, menandakan bahwa penggunaan teknologi dalam penulisan ilmiah 
memberikan manfaat yang besar. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  
Pemanfaatan Artificial Intelligence (AI) dalam penyusunan karya ilmiah memberikan banyak 
manfaat, termasuk peningkatan efisiensi dalam pencarian referensi, penyusunan struktur tulisan, 
serta peningkatan kualitas karya ilmiah. Namun, tantangan seperti kurangnya pemahaman 
mahasiswa, risiko plagiarisme, dan aspek etika masih menjadi hambatan utama. 

Diperlukan pelatihan yang sistematis agar mahasiswa dapat memanfaatkan AI secara optimal 
tanpa mengorbankan integritas karya ilmiah. Selain meningkatkan literasi digital, pelatihan ini 
membekali mahasiswa dengan keterampilan dalam menggunakan AI secara efektif dan 
bertanggung jawab. Dengan demikian, pemanfaatan AI yang tepat akan berkontribusi pada 
peningkatan kualitas penelitian karya ilmiah dan pendidikan tinggi di masa depan. 
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